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FICHE D’INSCRIPTION (ceBher les cases)
Nom de I'Equipe :
Equipe de 2 [1  Equipe de 3 [ Equipe de 4 [
Raid 1 jour: Samedil] Bimanche[ ] Raid 2 jours [
Souhaite un hébergement :  oui 0 non [J

Sieui: camping [l mobil-home I -~ gite [l

Nom et prénom du capi'rg'in‘g 2
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Rensetgnqments et Inscrtpttons
_+Dordogne Animations
Bistrot efﬁys Chez Maryse 19400 Monceaux
@ : 07.60.16.53.23 E-mail : dordogneanimations@orange. fr
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Fikase Grand Raid

L'épreuve se déroule en Correze, dans la vallée de la Dordogne,
entre Argentat, Monceaux et Brivezac. C'est un raid sur 2 jours,
ouvert a tous, sportifs confirmés comme néophytes, par équipe de 2,
3 ou 4. Ce raid privilégie la beauté des sites traversés.

Au programme, un parcours sportif pour les plus entrainés, et des
possibilités de parcours plus « light » pour ... les autres !

Horaires et sites d’accueil ;

Samedi 23 Juin : accueil et inscriptions d partir de 10 h au carnplrlg
du Saulou, commune de Monceaux sur Dgrdogne
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' Dimanche : 11,5 km canoé : . .
| dénivelé 500m +, 9 km CO dénivelé 3‘Zﬁm + avec un ._,."

DQI’JOS pE L’orgamisation

Elle fournit les canoés et I'équipement, mais pas les VTT.
Equipement obligatoire : sac d dos avec camel-back, couverture
isotherme, boussole, porte-carte VTT.

Restauration : |'organisation fournit la restauration du Samedi soir
diner au dimanche midi repas de clgture.
Hébergement : a la demande, I'organisation peut
réserver votre hébergement (camping, mobil home,
gite, village-vacances) a tarif préférentiel. Nous
Contacter.

Inscriptions : Yoy
A faire de préférence par mail : dordogneanimations@orange.fr,

ou par courrier a «Dordogne Animations», bistrot de Pays chez
Maryse 19400 Monceaux sur Dordogne, le tout avant le 20 Juin 2012,
Tout renseignement par mail ou téléphone au 07.60.16.53.23
Montant des droits d'inscription : 35 € par personne tout compris,

(20 € si un seul jour de course), d adresser par chéque

a l'ordre de « Dordogne Animations », '

BBt LR %! Parcours et reqlmnent

| Same iz 10 km & pred derrivelé%ﬂﬁm +oavec 2 secfuons de CO (5 kmi= = g 555
“,.@fﬁﬂ R <

(v Y 5§0§|_¢+ ~epr'guvg de “‘I'ai?* & I'arc avec |
. des Edll’l‘l’S _!‘eullses-

lﬂn) 10 krn en canoé classe 2, 20 krn J\ifa’il"[‘ avec demvele =

Szt

e B

franchissement de cordes j.;,%ﬁ‘m«»vq ggnlvele 300+,
Parcours VTT allégé de manuer‘ggﬁﬁgamec
pénalité en fo,n;tlom u retard des equupes ou si e
- en choisissent l'option (samedi 14 km, dimanche 2%




