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FICHE D’INSCRIPTION \(cocher les cases)

Hom de I'Equipe :
Equipe de 2 [1 Equipe de 3 [l  Equipe de 4 [
Raid 1 jour: Samedi[] Dimanche[]  Raid 2 jours L]
Souhaite un hébergement sur place:  oui L1 non [

Sioui : camping [ mobil-home [
Nom et prénom du capitaine :

_, Nom{<) du ou. dﬂf équipiers :

-
L L

) o M’:: ¥
R -~
Adresse po:‘l‘nlq-ﬁ‘l' mail »
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Renseignements et Inscriptions
Dordogne Animations Bistrot de Pays Chez Maryse 19400 Monceaux
®:07.60.16.53.23_ " E-mail : dondogneanimations@orange. fr

ou sur www.raidsnoture.com (inscription et paiement en ligne)
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L'épreuve se déroule en Corréze, dans la vallée de la Dordogne,

entre Argentat, Monceaux et 5t Martial Entraygues. Raid sur 2 jours, il
est ouvert d tous, sportifs confirmés ou néophytes, par équipe de 2,3 ou
4. Ce raid privilégie la beauté des sites traversés.

Au programme, un parcours sportif pour les plus entrainés, et des

. les autres |

possibilités de parcours plus « light » pour ..

Horaires et sites d’accueil :
Samedi 15 Juin : accueil et inscriptions 4 partir de 10 h au camping
Le Soleil d'Cc, commune de Monceaux sur Dordogne.
Samedi 15 Juin : départ du &rand Raid Dordogne d 13 h. Au
programme 20 km de VTT, 8 km de course dor'lentatlon 6 km de canoe
~en orientation, puis 15 km de VTT i
~ (+ 1 épreuve surprise « carabmﬁ‘ﬁ'mhhh #ﬁ
Pasta panfs}&-a 20 h. E’ Tﬁ snlle pulwalen’re dg_h%i}
Dimanche 16 Ji.lm e oy R e
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Grand Raid|

Dﬁl"t'ﬁs ks L’orgamsation

Elle fournit les canoés et I'équipement, mais pas les VTT.
Equipement obligatoire : sac & dos avec camel-back, couverture
isotherme, boussole, porte-carte VTT, 1 tél portable par équipe.
Restauration : Iur'ganlsahon fournit la restauration du Samedi solr'
diner au dimanche midi repas de cléture.
Hébergement : possibilité de pack « tout compris »
au Soleil d'Oc a tanif préférentiel

(mobil home ou sous tente) Nous con

Insmpnnns

A faire de préféerence par mail : dordogneanimations@orange.fr,

ou par courrier a4 «Dordogne Animations», bistrot de Pays chez

Maryse 19400 Monceaux sur Dordogne, le tout avant le 12 Juin 2013.

Tout renseignement par mail ou téléphone au 07.60.16.53.23

Montant des dreits d'inscription : 40 € par personne tout compris,

(25 € si un seul jour de course), 4 adresser par chéque

a lordre de « Dordogne Animations », ou paiement et inscription directs
en lighe sur le site www.raidsnature.com

Parcours et reglement

nggdi' 20 km VTT, dénivelé 400 m +48 km CO dénivelé 250 m +,6+km
- en canoé classe 1 surloc, 15°km VIT avec dénivelé 300 m +, epreuve de

1'll" a la car'abme avec prenaln'es Typew
ﬁ?“’f

Dlmanche : 1 km ‘u"'l"l' Erﬁmcm dénivelé 150'm +, 11
km canoé classe 2 sur r'wler'e 8 km course trail (BI‘JB m+
avec franchissement defbor'die 20.km VTT (500m +),
Possibilité de parcours vTT a&%ermm& avec penalrre
pour les equlpes trop en retard ou qui cholElssgnt*1‘ﬂpT|on
Courte (samedl 25 km en tout, dimanche 15 Wn‘l‘j"
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